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Цель: поделится опытом в методике изготовления оберега используя его. 

Как подарок к праздникам и оберег для дома. 

Задачи:  

-дать участникам мастер – класса практические знания изготовления 

оберегов и возможность применения их в практике; 

- создать условия для плодотворного общения участников мастер – класса в 

данной области с целью развития творческого потенциала. 

- развивать интерес к народным традициям. Умение делиться 

приобретённым опытом с другими людьми. 

-Воспитывать интерес к сотрудничеству и взаимодействию. 

Оборудование и материалы: 

Заготовки для оберегов: 

Ткань, тесьма, наполнитель, материал для украшение оберега, ножницы, 

клей. 

 

Ход: 

С давних пор люди старались защитить себя, свою семью, дом, хозяйство от 

негативных последствий, от несчастных случаев. Старались привлечь к себе 

удачу, везение, достаток. Наши предки передали нам в наследство методы, с 

помощью которых можно отогнать злых духов от семейного очага. 

Люди верили, что в каждом доме живёт домовой, которого нужно 

задабривать, иначе он начнёт сердиться и вредить обитателям дома. Чтобы 

умиротворить своего домового. Люди вешали оберег, подарок домовому, 

чтобы он всегда был доволен и помогал обитателям дома. У каждого народа 

свои обереги, но они имеют примерно одинаковый смысл и назначение. 

Мешочек оберег представляет собой маленький кисет, сделанный из ткани с 

наполнителями разного рода. Каждый материал несёт своё значение. 

Считалось, если оберег изготовлен и подарен кровными родственниками 

несёт огромную магическую силу. В нашем современном мире оберег 

«Мешочек счастья» - прекрасный подарок к различным праздникам. 

 

 



Ход мастер – класса: 

Наш мешочек – очень важный 

И защитник он отважный! 

Лихо в дом не впустит 

Ну, а счастья не упустит. 

Смастерить мешочек – оберег своими руками не сложно. С этой задачей 

справится любой человек. «Мешочек – счастья» делается легко и просто, но 

изюминка его в декорировании, то есть какой образ мы хотим получить в 

конечном результате. Оберег изготавливать нужно только из природных 

материалов. 

Прежде, чем приступить к работе, повторим правила работы с ножницами. 

Правила работы с ножницами: 

1. Работай хорошо заточенными ножницами! 

2. Ножницы должны иметь тупые концы. 

3. Ножницы клади кольцами к себе. 

4. Следи за движением лезвий во время резания. 

5. Не оставляй ножницы раскрытыми. 

6. Передавай ножницы кольцами вперёд. 

7. Не играй ножницами, не подноси к лицу. 

8. Будем работать аккуратно и внимательно. 

Выполнение работ: 

1. Вырезаем квадрат из ткани 25 см. 

2. Помещаем наполнитель на ткань. 

3. Формируем мешочек, перевязываем его тесьмой. 

4. Украшаем наш мешочек бусинками. Веточками, прикрепляем глазки и 

рот. Здесь фантазия безгранична. Можно приколоть на мешочек 

надпись с пожеланиями любви, счастья, богатства и т д. 

Украсьте свой оберег по своему усмотрению. Одно из правил создания 

оберега нужно его делать с душой и добрыми помыслами! 

В заключении проводится выставка работ учащихся. 


